< FREISPORT

Datenblatt zu Bewegungsgerat Spazierganger Duo Inox

Bewegungsgerat Spazierganger Duo
INnoX

Der Spazierganger ist das perfekte Bewegungsgerat fur Fitnessparks in der
Natur. Das ideale Outdoor Fitnessgerat fiir Senioren. Jetzt auf Freisport.de
bestellen!

Artikelnummer CO-CEO07d

Produktbeschreibung

Das Bewegungsgerat Spaziergéanger Inox ist ideal fir das regelmaRige Bewegungstraining an der frischen Luft. Das
Outdoor Fitnessgerat wurde fir die Steigerung von Ausdauer und Beweglichkeit konzipiert. Das Bewegungsgerat
richtet sich insbesondere an Senioren, aber auch an sportliche Anwender.

Mit seinem modernen und hochwertigen Design aus rostfreiem Edelstahl harmoniert dieses Bewegungsgeréat
optisch perfekt mit seiner Umgebung, sei es in der Innenstadt, in der freien Natur, in einem Park oder in einem
Wohnviertel.

RegelméaRiges Training mit dem Spazierganger starkt die Oberschenkel, die Waden sowie die GesalRmuskeln. Das
Fitnessgerat ermoglicht ein gelenkschonendes Training zur Starkung des Herz-Kreislauf-Systems.

Ein leichtes Bewegungs- und Krafttraining ein- bis zweimal wéchentlich kann die Lebensqualitat besonders von alteren
Menschen deutlich steigern. Das Training erhéht nicht nur die kérperliche, sondern auch die geistige Leistungsfahigkeit

Material: Das Outdoor Fitnessgerat wird aus Edelstahl gefertigt. Aufgrund der robusten Materialien und der
hochwertigen Verarbeitung ist das Fitnessgerat resistent gegen Korrosion und Vandalismus. Das Fitnessgerat ist
witterungsbestandig und Gberzeugt durch eine hohe Lebensdauer.

Auf Anfrage stellen wir Ihnen als Planungsbiro gerne die entsprechende DWG Datei zu diesem Produkt zur Verfugung!

Produkteigenschaften

Material Edelstahl
Material Edelstahl
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Produkt Merkmale

o |deales Bewegungsgerat zur Verbesserung von Ausdauer und Agilitat

e Optimal fur Senioren und altere Nutzer geeignet

e 2 Anwender kénnen gleichzeitig trainieren

e Trainiert den Unterkdrper und starkt das Herz-Kreislauf-System

e Modernes und zeitloses Design aus hochwertigem Edelstahl

e FUr einen dauerhaften Einsatz im AuRenbereich geeignet

e TUV gepriift: gemaR EN 16630 fiir Personen ab 14 Jahren mit einer KérpergréRe von min. 140 cm geeignet

Technische Daten

Material: Edelstahl

Léange ca. 2359 mm

Breite ca. 525 mm

Hohe ca. 1314 mm

Gewicht ca. 90 kg

maximale Fallhbhe 528 mm*
Bodenbefestigung aufdibeln oder einbetonieren
Max. Kdrpergewicht 120 kg
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Das Outdoor Fitnessgerét ist durch den TUV SUD gepriift und bestétigt. Das Fitnessgeréat entspricht den Bestimmungen
der EN ]TGGSO - Standort%ebundene Fitnessgerate im AulRenbereich.

Image not found or type unknown

Bei Fragen zur EN Norm und zu den einzuhaltenden Sicherheitsanforderungen beraten wir Sie gerne.
Bodenbefestigung:

Das Outdoor Fitnessgerat ist fur die Bodenbefestigung auf verschiedenen Untergriinden vorbereitet.

Aufschrauben / Aufdibeln bei festem Untergrund

Auf festem Boden - wie Steinboden oder Betonfundament - besteht die Méglichkeit, das Gerat mit den
mitgelieferten DUbeln undSchrauben sicher zu befestigen. Der Untergrund muss dafir fest, tragfahig und eben sein
sowie in der Waage liegen.

Einbetonieren bei losem Untergrund

Auf losem Boden - wie Sand oder Rasen - wird das Fitnessgerét durch Verwendung eines Bodenankers befestigt, der in
ein Fundament einbetoniert wird.

Detaillierte MalRangaben und Anforderungen an das Betonfundament finden Sie in unserer ausfuhrlichen
Monageanleitung.

Bodenanker sowie Schrauben und Dubel sind im Lieferumfang enthalten.

outdoor-fitnessgeraet-inox-bodenbefestigung
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Weitere Bilder
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